Vorbereitungsseminare Sommer 2010
Schule flrs Leben e.V.

Unsere Seminare sind interaktive Workshops mit praxisorientierten
Lernergebnissen. Alle Seminare werden padagogisch begleitet. Experten
aus Deutschland und Studamerika fillen jeden Seminartag mit Leben und
hohem Realitatsbezug.

Leitung: Prof. Ulla Schuch, 2. Vorsitzende der Schule flrs Leben e.V.
Referenten: Experten aus Hochschule, Wirtschaft, Instituten, Vereinen
und Projekten.

Veranstaltungsort: 60318 Frankfurt am Main, Schwarzburgstral3e 10

Teilnahmegebuhr inkl. Unterkunft (Internationale Jugendherberge in
Frankfurt-Sachsenhausen am Museeumsufer), Fruhstick, Mittagessen,
Abendessen, Tagesgetranken und Seminarunterlagen.

6-Tages-Seminar: 350 Euro. 12-Tages-Seminar: 700 Euro.

Seminarzeiten taglich 10.00 — 18.00 Uhr; Empfang taglich 9.30 Uhr.
Anreise am Vorabend; Abreise am letzten Seminartag.

An- und Abreisekosten sind nicht enthalten.

Anmeldung bitte schriftlich per Email an
heike.bernhardt@schulefuersieben.de oder per Fax an 069-95509837.

Arbeiten zusammen und alleine Zusammen essen und austoben!

Grenzen ausprobieren Just do it! Ein Tag im Wald.



Progamminhalte Block 1

Montag: Einstieg in das Weltwartsprogramm (Meine Rolle im Programm,
Motive, Erwartungen, Beflirchtungen, Goes und NoGoes)

Dienstag: Wahrnehmen und wahrgenommen werden. Konfliktbewéltigung
und —strategien, Teil 1

Mittwoch: Zusammenarbeit mit der Presse. Aufbau einer Pressemappe mit
personlichen Inhalten fur die weitere Verwendung in der
Entsendeorganisation.

Donnerstag: Just do it! Spontanitat und Initiative. Uberraschung.

Freitag: Dokumentarfiim; ein Sahnhaubchen fiir die Offentlichkeitsarbeit.
Basiswissen fir den eigenen Dokumentarfilm in der Einsatzstelle.

Samstag: Entwicklungspolitische Arbeit in Deutschland. Spenden sammeln
aber wie?

Progamminhalte Block 2

Montag: Richtig zuhtéren und miteinander sprechen. Konfliktbewaltigung-
und Strategien, Teil 2

Dienstag: Umweltpadagogik. Ein Tag im Wald.

Mittwoch: Ein Tag in Bonn: Besuch im Bundesministerium fir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung. Besuch in der Deutschen Welle — ein
wichtiges Medium fir die interkulturelle Zusammenarbeit.

Donnerstag: Entwicklungspolitische Arbeit in Entsendeland. Deutschland
und seine Entwicklungspolitik. Beispiele von Einsatzplatzen.

Freitag: Personliche Grenzen und der Umgang damit. Konfliktbewaltigung-
und Strategien, Teil 3.

Samstag: Heimweh, Einsamkeit, Streit, Konsumverzicht, Krankheit...
Praktische Tipps, Mentoren, Buddies, Netzwerk.

6-Tages-Seminar. 4 verschiedene Terminmoglichkeiten
21.Juni — 26.Juni 2010, Programminhalte Block 1
28.Juni — 3.Juli 2010, Programminhalte Block 1

5.Juli —10.Juli 2010, Programminhalte Block 2

12.Juli —17.Juli 2010, Programminhalte Block 2

12-Tagesseminar. 2 verschiedene Terminmadglichkeiten

En Seminar besteht jeweils aus 2x6 Tagen mit einer Woche Pause dazwischen.
21.Juni — 26.Juni und 5. Juli — 10.Juli 2010; Programminhalte Block 1 + 2
28.Juni - 3.Juli und 12.Juli — 17.Juli 2010, Programminhalte Block 1 + 2



